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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История является частью 
основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02,  
ОК 03,  
ОК 05,  
ОК 06,  
ОК 09 

– ориентироваться в 
современной экономической, 
политической, культурной 
ситуации в России и мире; 
– выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-
экономических, политических 
и культурных проблем; 
-определять  значимость 
профессиональной 
деятельности по осваиваемой 
специальности для развития 
экономики в историческом 
контексте; 
-демонстрировать гражданско- 
патриотическую позицию 

– основные направления 
развития ключевых регионов 
мира на рубеже XX и XXI вв.; 
– сущность и причины локальных, 
региональных, 
межгосударственных 
конфликтов в конце XX – начале 
XXI вв.; 
– основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, миграционные и 
иные) политического и 
экономического развития 
ведущих регионов мира; 
– назначение международных 
организаций и основные 
направления их деятельности; 
– о роли науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении 
национальных и государственных 
традиций; 
– содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных 
актов мирового и регионального 
значения; 
-ретроспективный анализ 
развития отрасли 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа  
и интерпретации 
информации,  
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

- определять задачи для 
поиска информации 
- определять необходимые 
источники информации 
- планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию 
- выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации 
- оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска 
- оформлять результаты 
поиска, применять средства 
информационных технологий 
для решения 
профессиональных задач 

- номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности 
- приемы структурирования 
информации 
-  формат оформления 
результатов поиска информации, 
современные средства и 
устройства информатизации 
- порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 
в том числе с использованием 
цифровых средств 
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- использовать современное 
программное обеспечение 
- использовать различные 
цифровые средства для 
решения профессиональных 
задач 

ОК 03 Планировать  
и реализовывать собственное 
профессиональное  
и личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность  
в профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности  
в различных жизненных 
ситуациях 

- определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности 
- применять современную 
научную профессиональную 
терминологию 
- определять и выстраивать 
траектории 
профессионального развития 
и самообразования 
- выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 
идеи 

- содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации 
- современная научная и 
профессиональная терминология 
возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования 
- основы предпринимательской 
деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

- грамотно излагать свои 
мысли  
и оформлять документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке, - 
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

- особенности социального и 
культурного контекста;  
- правила оформления 
документов  
и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение  
на основе традиционных 
российских духовно-
нравственных ценностей, в 
том числе  
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- описывать значимость своей 
специальности 
- применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей 
- значимость профессиональной 
деятельности по специальности 
- стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией  
на государственном  
и иностранном языках 

- понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний 
на известные темы 
(профессиональные и 
бытовые), - понимать тексты 
на базовые 
профессиональные темы 
- участвовать в диалогах на 
знакомые общие  
и профессиональные темы 
- строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности 
- кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые) 
- писать простые связные 

- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы 
- основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика) 
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности 
- особенности произношения 
правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности 
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сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы 

 

1.3 Целевые ориентиры воспитания обучающихся, формируемые в процессе 
освоения учебной дисциплины в соответствии с программой воспитания по 
специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Обозначения 

 
Целевые ориентиры  

ЦО 1 Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 
(идентичность) в поликультурном, многонациональном и 
многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе. 

ЦО 2 Сознающий своё единство с народом России как источником власти и 
субъектом тысячелетней российской государственности, с Российским 
государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на 
основе исторического просвещения, российского национального исторического 
сознания. 

ЦО 3 Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите 
Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство 
народа России и Российского государства, сохранять и защищать 
историческую правду. 

ЦО 4 Ориентированный на активное гражданское участие в социально-политических 
процессах на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод 
сограждан. 

ЦО 5 Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 
социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений 
экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

ЦО 6 Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в 
студенческом самоуправлении, добровольческом движении, 
предпринимательской деятельности, экологических, военно-патриотических и 
др. объединениях, акциях, программах) 

ЦО 7 Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, 
демонстрирующий приверженность к родной культуре, любовь к своему 
народу. 

ЦО 8 Сознающий причастность к многонациональному народу Российской 
Федерации, Отечеству, общероссийскую идентичность. 

ЦО 9 Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и 
культурному наследию своего и других народов России, их традициям, 
праздникам. 

ЦО 12  Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 
мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 
этнических групп, традиционных религий народов России, их национальному 
достоинству и религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных 
прав и свобод всех граждан. 

ЦО 42 Сознающий свою гражданскую идентичность через знание истории, языка, 
культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 
России и человечества, и знание основных норм морали, нравственных и 
духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, 
готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 
поведении. 

ЦО 47 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

 

Объем образовательной программы 56 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 56 

в том числе: 

теоретическое обучение 56 

лабораторные занятия  - 

практические занятия  - 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем 
в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 18  

Тема 1.1  
Основные тенденции 
развития СССР к 1980-м 
гг. 

Содержание учебного материала  

6 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 
1980-х гг. Особенности идеологии, национальной и социально-
экономической политики. 

2. Культурное развитие народов Советского Союза и русская 
культура. 

3. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными 
государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира».   

Тема 1.2 
Экономическое 
развитие СССР в 1985-
1991 годы 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
 ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1. Необходимость перестройки 

2. Курс на ускорение социально-экономического развития 

3. Внедрение элементов рыночной экономики 

4. Программы перехода к рынку 

5. Результаты преобразований в экономике 

Тема 1.3 
Политическое развитие 
СССР во второй 
половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

Демократизация и гласность 

Изменения в политической системе 

Первые съезды народных депутатов СССР 

Тема 1.4 Содержание учебного материала  2 ОК 02, ОК 03, 
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Внешняя политика 
СССР в 1985-1991 годы 

1. «Новое политическое мышление»     ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

2. Нормализация отношений с Западом 

3. Начало разоружения     

4. Разблокирование региональных конфликтов     

 
5. Распад социалистической системы     

6. Результаты политики «нового мышления»  

Тема 1.5 
Дезинтеграционные 
процессы в России и 
Европе во второй 
половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  

6 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1.Политические события в Восточной Европе во второй половине 
80-х гг. 

2. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных 
процессах в СССР.  

3. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская 
Федерация как правопреемница СССР. 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI вв. 38  

Тема 2.1 
Постсоветское 
пространство в 90-е гг. 
XX века. 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1. Локальные национальные и религиозные конфликты на 
пространстве бывшего СССР в 1990-е гг.  

2. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 
разрешении конфликтов на постсоветском пространстве.  

3. Российская Федерация в планах международных организаций: 
военно-политическая конкуренция и экономическое 
сотрудничество. Планы НАТО в отношении России. 

Тема 2.2 
Укрепление влияния 
России на 
постсоветском 
пространстве 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 
Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, 
участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в 
этом регионе. 

3. Изменения в территориальном устройстве Российской 
Федерации. 

Тема 2.3 
Россия и мировые 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда»,  
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интеграционные 
процессы 

глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

2. Формирование единого образовательного и культурного 
пространства в Европе и отдельных регионах мира. Участие России 
в этом процессе. 

Тема 2.4 
Развитие культуры в 
России. 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 
формирование «массовой культуры».  

2.Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных 
традиций и «свобода совести» в России. 

3. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские 
движения. 

Тема 2.5. 
История 
антироссийской 
пропаганды 

1. Ливонская война – истоки русофобской мифологии. 
«Завещание Петра 
Великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 
Бонапарта.  

4 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

2. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в 
Европе в XIX столетии и роль в ней российской 
революционной эмиграции.  

3. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 
агрессии.  

4. Антисоветская пропаганда эпохи. Холодной войны. Мифологемы 
и центры распространения современной русофобии. 

Тема 2.6. 
Перспективы развития 
РФ в современном 
мире. 

Содержание учебного материала 

8 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09  
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ 
на современном этапе.  

2. Территориальная целостность России, уважение прав ее 
населения и соседних народов – главное условие политического 
развития.  

3. Инновационная деятельность – приоритетное направление в 
науке и экономике.  

4. Сохранение традиционных нравственных ценностей и 
индивидуальных свобод человека – основа развития культуры в 
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РФ. 

Тема 2.7. Глобализация 
и ее последствия, 
международные 
отношения 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 02, ОК 03, 
ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
ЦО 1 – ЦО 12, 
ЦО 12, ЦО 42, 

ЦО 47 

1. Информационное общество. Глобализация и ее  последствия 

2. Проблемы национальной безопасности в международных 
отношениях.  Международный терроризм как социально-
политическое явление 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

Всего: 56  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный оборудованием: доской 
учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), 
техническими средствами обучения (моноблоком, проектором, интерактивной доской). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

3.2.1 Электронные издания: 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914-1945 годы. 10 класс. Базовый уровень : 

учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - Москва : Просвещение, 2024. - 449 с. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru – Режим доступа: по подписке.  

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год - начало XXI века. 11 класс. Базовый 

уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - Москва : Просвещение, 2024. - 301 с. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru – Режим доступа: по подписке  

 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. История России [Электронный ресурс]: учебник и практикум для СПО / К. А. Соловьев – 
Москва : Юрайт, 2024. – 241 с.  – (Профессиональное образование). – URL: www.biblio-
online.ru 
2. Артемов, В. В. История [Электронный ресурс]: учебник для СПО : в 2 ч. Ч. 1. / В. В. 
Артемов, Ю. Н. Лубченков.- 8-е изд., стер. - Москва : Академия, 2023. – 352 с. - URL: 
www.academia-moscow.ru 
3. Артемов, В. В. История [Электронный ресурс]: учебник для СПО : в 2 ч. Ч. 2. / В. В. 
Артемов, Ю. Н. Лубченков.- 8-е изд., доп. - Москва : Академия, 2023. – 400 с. - URL: 
www.academia-moscow.ru 
4. Иловайский, Д. И. Краткие очерки русской истории [Электронный ресурс] / Д. И. 
Иловайский. - Москва : Юрайт, 2024. - 304 с. - (Открытая наука). - URL: www.biblio-online.ru 
5. Костомаров, Н. И. Русская история в жизнеописаниях ее главнейших деятелей 
[Электронный ресурс] / Н. И. Костомаров. - Москва : Юрайт, 2024. - 482 с. - (Антология 
мысли). - URL: www.biblio-online.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Освоенные знания: 
Основные этапы 
исторического развития 
человеческого общества 
и основные их черты, 
периоды в истории России 
и их специфику, основные 
исторические подходы 
и концепции к изучаемой 
дисциплине, знаковые 
исторические события и их 
влияние на исторический 
процесс, хронологический ряд 
по изучаемому курсу, 
исторических деятелей, 
сыгравших важную роль в 
истории 

Знание основных этапов 
исторического развития 
человеческого общества 
и основные их черты, периоды в 
истории России и их специфику, 
основные исторические подходы 
и концепции к изучаемой 
дисциплине, знаковые 
исторические события и их 
влияние на исторический 
процесс, хронологический ряд по 
изучаемому курсу, исторических 
деятелей, сыгравших важную 
роль в истории 

Текущий контроль: 
- тестирование; 
- устный опрос; 
- оценка подготовленных  
обучающимися сообщений,  
докладов, эссе, мультимедийных 
презентаций. 
 
Итоговый контроль: 
- защита подготовленных 
обучающимися мультимедийных 
презентаций по одной из 
предложенных тем;  
- компьютерный тест на знание 
терминологии 

Освоенные умения: 
Определять причину того или 
иного явления, отличать 
причину от предпосылки, 
выделять как общие черты, 
так и специфику, 
анализировать то или иное 
явление, выбирать 
и использовать методы 
научного исследования, 
формулировать собственную 
научную концепцию, видеть 
взаимосвязь между причиной 
и следствием, использовать 
полученные знания в 
педагогической деятельности 

Умение определять причину того 
или иного явления, отличать 
причину от предпосылки, 
выделять как общие черты, так 
и специфику, анализировать то 
или иное явление, выбирать 
и использовать методы научного 
исследования, формулировать 
собственную научную концепцию, 
видеть взаимосвязь между 
причиной и следствием, 
использовать полученные знания 
в педагогической деятельности 

Оценка результатов выполнения 
практической работы 
 
Экспертное наблюдение за 
ходом выполнения практической 
работы 

ОК 02 - определяет задачи для поиска 
информации, необходимые 
источники информации 
- планирует процесс поиска; 
структурирует получаемую 
информацию 
- выделяет наиболее значимое в 
перечне информации 
- оценивает практическую 
значимость результатов поиска 
- оформляет результаты поиска, 
применяет средства 
информационных технологий для 
решения профессиональных 
задач 
- использует современное 
программное обеспечение, 
различные цифровые средства 
для решения профессиональных 
задач 

Наблюдение и экспертная 
оценка результатов выполнения 
заданий 

ОК 03 - определяет актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной деятельности 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- применяет современную 
научную профессиональную 
терминологию 
- определяет и выстраивать 
траектории профессионального 
развития и самообразования 
- выявляет достоинства и 
недостатки коммерческой идеи 

ОК 05  грамотно излагает свои мысли  
и оформляет документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке,  

 проявляет толерантность в 
рабочем коллективе 

ОК 06 - описывает значимость своей 
специальности 
- применяет стандарты 
антикоррупционного поведения 

ОК 09 - понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

- понимает тексты на базовые 

профессиональные темы 

- участвует в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

- строит простые высказывания о 

себе и о своей 

профессиональной деятельности 

- кратко обосновывает и 

объясняет свои действия 

(текущие и планируемые) 

- пишет простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы 

 
ЦО 1 

 осознанно выражает 
российскую гражданскую 
принадлежность (идентичность) в 
поликультурном, 
многонациональном и 
многоконфессиональном 
российском обществе, в мировом 
сообществе 

Наблюдение и экспертная 
оценка сформированности 
ценностных ориентиров 

ЦО 9 
 

 проявляет деятельное 
ценностное отношение к 
историческому и культурному 
наследию своего и других 
народов России, их традициям, 
праздникам 

ЦО 42  сознает свою гражданскую 
идентичность через знание 
истории, языка, культуры своего 
народа, своего края, основ 
культурного наследия народов 
России и человечества, и знание 
основных норм морали, 
нравственных и духовных 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

идеалов, хранимых в культурных 
традициях народов России, 
готовность на их основе к 
сознательному самоограничению 
в поступках, поведении 

ЦО 47  осознает себя гражданином и 
защитником великой страны 

 
 
 



 


